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Der Klimaanderungen jetzt und friher

1. Die Globale Erwarmung ist eindeutig und auBergewodhnlich KLUG |
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Quellen: Prof. Dr. Manfred Stock, Forschungsbereich Klimawirkungen, P.I.K. 4



Grafik zur Erderhitzung: "Warming stripes" KLUGO
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Die 20 warmsten gemessenen Jahre liegen in den letzten 22 Jahren
und die vier warmsten Jahre waren in absteigender Reihenfolge 2016, 2015,
2017 und 2018

Quellen: Datensatz des Deutschen Wetterdienstes (DWD) in Offenbach fiir die Mitteltemperatur in Deutschland in den
Jahren 1881 bis 2017.
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Eisschmelze beschleunigt sich KLUG

Deutsche Allianz

Klimawandel und Gesundheit

Zwischen 1979 und 1990 verlor die

Antarktis schatzungsweise
40 Milliarden Tonnen Eismasse pro Jahr,

zwischen 2009 und 2017 waren es bereits

mehr als 250 Milliarden Tonnen jahrlich

https://www.focus.de/wissen/klima/polarforsc
hung-ist-die-arktis-2030-
eisfrei_aid_333977.html

Quellen: FAZ Die Kurven der globalen Krise, Von JOACHIM MULLER-JUNG 29.01.2019 7



Kippelemente im globalen Klimasystem UG O

Greenland
- Klimawandel und Gesundheit
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Klimawirkungen, P.I.K.



Lancet Countdown Report 2018 Q
. KLUG
(41 Indikatoren) S

* 157 Mio. mehr Menschen erleiden 2017 Hitzewellen als 1990

* 153 Mrd. Arbeitsstunden wegen Hitze verloren in 2017, 62 Mrd. mehr
als in 2000

e 326 Mrd. USD wirtschaftliche Verluste wegen Extremwetter in 2017,
dreimal soviel wie in 2016

* In 2016 nahm in 30 Landern die landwirtschaftliche Produktion ab.
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Entwicklung der stadtischen Bevolkerung UG O
weltweit 1950-2050: 30% > 68%
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Relevante Merkmale i
der Verdichtung L

* Hohe Einwohnerdichte

* Dichte Bebauung

* Versiegelung der Flachen

* Viel Warme-speicherndes Material (Beton, Asphalt, Ziegel
etc.)
* Wenig Vegetation B

* Wenig Schatten

e Stadte sind verantwortlich fur 70% der CO2 Emissionen

S

* Stadte steigern Produktion, Konsum, Ressourcenverbrauch

* Emission von Luftschadstoffen (Feinstaub, NOx etc.)

* Niedrige Luftfeuchtigkeit Manila:
https://travelercomm
* Wenig Ventilation ent.com/featured/m

anila-philippines.html



Chancen fur Nachhaltigkeit bei LG Q
Verdichtung it MM

* Potential flr stadtischen, dezentralen Klimaschutz und Anpassung
* Potential eines starken privaten Sektors

* Starke Zivilgesellschaft

* Weniger PKW Verkehr/Haushalt

* Nachhaltiger Transport maoglich

* Weniger Heizbedarf wegen hoherer Temperatur (Hitze-Insel)

» Kompakte energiesparende Gebaude moglich

* Gemischte Landnutzung (Green City)

* Diversifizierte Wirtschaftsstruktur



Leben in Slums

Rund 1 Mrd. der stadtischen
Bevolkerung weltweit lebt in Slums

* Extreme Verdichtung

* Zuspitzung der Probleme der Verdichtung

* Vulnerabilitit bei Sturm und Uberschwemmung
* Hygiene

* Luftverschmutzung

e Unsicherheit

* Armut

Von A.Savin (Wikimedia
Commons - WikiPhotoSpace) -
Eigenes Werk, FAL,

] https://commons.wikimedia.org
Quellen: UN Habitat 2016 Report /w/index.php?curid=48098620
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Drei Arten von Klimafolgen KLhUAGnQ
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* Direkt: Unmittelbare Schaden durch Extrem-Wetter
* Hitze, Kalte, Hagel, Flut, Dirre, Sturm

* Indirekt: Klimaanderung andert unsere Umwelt und umgekehrt

* Krankheitsvektoren (z.B. tropische Stechmiticken), allergene Pflanzen und
Tiere, tropische Schimmelpilze, Algenbliten, Luftschadstoffe, Wasser- und
Lebensmittelversorgung, Schutzfunktionen der Walder, ...

* Fernwirkung: Schaden in anderen Kontinenten
* Hungersnote, Kriege, Flliichtlinge, Handelsbeziehungen



Basic necessities will be disrupted...

Between 2030 and 2050 climate change is expected to cause

250 000 ADDITIONAL DEATHS PER YEAR

due to malaria, malnutrition, diarrhoea and heat stress. World Health
Organization

Quellen: www.who.int



Gesundheitsrisiken bei Verdichtung KLUGQ
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* Verstarkung der allgemeinen Gesundheitsrisiken durch Klimawandel
* Hitze-Inseln

e Starke Luftverschmutzung

» Uberschwemmung (viele Megastadte liegen am Meer)

e Risiken aus Verarmung (urbanes Prekariat, Exklusion)

e Unfalle

e Gewalt
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Hitze in der verdichteten Stadt KLUGQ
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* Die Luft in Stadten ist 3-12°C warmer als in der landlichen Umgebung
* Dabei sind einzelne Strallenziige verschieden warm

 Man kann , Hitze-Inseln” identifizieren. Ursachen:
» Klimawandel
»Warme-absorbierende Oberflachen
»Behinderung der Durchliiftung (Windbarrieren)
»Zusatzliche anthropogene Hitze (Heizen, Kiihlen, Transport, Industrie)
» Fehlende Kihlung durch Schatten, Griin und Wasser



Was die Hitze mit uns macht
Anteil der Befragten, die durch die Hitzewelle unter folgenden Beschwerden leiden (in %) KLUG

Deutsche Allianz

Befragte, denen es durch Beschwerden der Betroffenen Kiimawandel und Gesundheit
die momentane Hitzewelle s
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Hitze-Stress KLUGQ
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* Das Empfinden von Warmebelastung hangt ab von
» Lufttemperatur
»Windgeschwindigkeit
» Luftfeuchtigkeit
»Sonneneinstrahlung
» Atmospharische Warmertckstrahlung (,,Gegenstrahlung®)

* Besonders ausgepragt bei Hitzewellen und Tropennachten
e VVor allem in verdichteten Stadten (,,eine Nacht in Manhattan®)
* Eine zentrale Rolle spielt der Flissigkeitsmangel



Hitzewellen und Tropennéachte KLUGQ
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Hitzewelle:

An mindestens 3 (5) aufeinanderfolgenden Tagen betragt die maximale

Temperatur mehr als 30°C
» Steigende Morbiditdt und Mortalitdt bei hoheren Temperaturen

Tropennacht:

Die Temperatur sinkt nachts nicht unter 20°C
» Ausbleibende Erholungsphase
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US-Heat Index (Metrische Version) Deutsche Allianz
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Temperatur (°C)
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Physiologie der Hitzekrankheit KLUGQ
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Hitze:

»Schwitzen
»Verlust von Flussigkeit und Elektrolyten
» Gefahrdete trinken zu wenig oder sind wenig anpassungsfahig
» Austrocknung (Exsikkose) und Hitzestau
» Hitzekrankheit + Verschlechterung von Vorkrankheiten




Alarmsymptome s Notarzt KLUGO
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* heftige Kopfschmerzen;

* unstillbares Erbrechen;

* sehr hohe Korpertemperatur (Uber 39 Grad Celsius);
* plétzliche Verwirrtheit;

* Krampfanfall;

* Bewusstseinstribung;

e Kreislaufschock;

* Bewusstlosigkeit;

Quellen: UBA Ratgeber Klimawandel und Gesundheit 2008 26



Gefahrdete Personen iewid

Klimawandel und Gesundheit

* alleinstehende altere und pflegebedirftige Menschen;

e Sauglinge und Kleinkinder;

* Menschen mit Gedachtnisstérungen, die auf die Hilfe anderer angewiesen sind;

* Menschen unter bestimmter medikamentoser Behandlung (wie Beruhigungsmittel,
* entwassernde und blutdrucksenkende Medikamente);

e chronisch Kranket(zum Beispiel mit neurologischen Krankheiten, Herz-Kreislauf-
Krankheiten, Stoffwechselkrankheiten, Infektionskrankheiten);

* Menschen mit Fieber;

e Konsumenten von Alkohol und psychoaktiv wirkenden Drogen;
* Menschen mit bekannten Stérungen der Hitzeanpassung;

* behinderte Menschen;

* Menschen, die im Freien arbeiten sowie Sportler



Hitzschlag KLUGQ
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* Lebensgefahrlich, kann in weniger als 24 Stunden zum Tod fihren,
sofern keine geeigneten Gegenmalnahmen ergriffen werden

e Korpertemperatur auller Kontrolle, auf 41°C

* ungewoOhnliche Unruhe,

* heilde, rote und trockene Haut,

» Kopfschmerzen, Schwindelgefuhl, Schlafrigkeit,
e starkes Durstgefuhl

* Verwirrtheit, Krampfanfalle, eine Eintribung des Bewusstseins bis zur
Bewusstlosigkeit



Sonnenstich KLUGQ
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* Ursache : Starke UV-Sonnenlichteinstrahlung auf den unbedeckten
Kopf

e Entziindung der Hirnhaute (aseptische Meningitis)

» gefahrliche Schwellung des Hirngewebes (Hirnddem)
* starke Kopfschmerzen, Nackensteife, Lichtscheu
 Ubelkeit, Erbrechen

* Bewusstseinstribung



Hitzekollaps KLUGO
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* Bei anhaltender Hitze fuhrt die vermehrte Durchblutung der Haut
zwecks Warmeabgabe

e kritische Blutdrucksenkung
* Hirndurchblutung vermindert
 kurzfristige Bewusstlosigkeit und Kollaps

Quellen: Quellen: UBA Ratgeber Klimawandel und Gesundheit 2008 30



Hitzekrampfe KLUGO
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J

STARKES SCHWITZEN VERLUST VON SALZ MUSKELKRAMPFE
UND FLUSSIGKEIT

Quellen: Quellen: UBA Ratgeber Klimawandel und Gesundheit 2008 31



Sterberisiko bei Hitze iewid
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1°C Erhohung der mittleren Umgebungstemperatur fiihrt zu einem Anstieg

der spezifischen Mortalitat an der Hitzekrankheit um 14,83% (Bunker al al., 2016).
der kardiovaskularen Mortalitat um 3,79%

der respiratorischen Mortalitat um 2,32%

der zerebrovaskularen Mortalitat um 1,40%

der Mortalitat an Diabetes mellitus um 1,02%

der Mortalitat an genitouretralen Krankheiten um 2,12%.

Die Gesamt-Mortalitat steigt um 3,44% (Bunker et al., 2016; Moghadamnia et al.,
2017).



Hitzewellen Todesfalle KLUGO
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Sommer 2003 Sommer 2018

70.000 Hitze-Tote in Europa Hitze-Tote
Hessen: 740 (118/100.000 EW)

Berlin: 490 (135/100.000 EW)

Quellen: Robert Koch-Institut Epidemiologisches Bulletin Nr. 23 6. Juni 2019 33



KLUG Q

Klimawandel und Gesundheit

3. Folgen fur Gesundheit und Leben
2. Starkregen , Sturme, Uberschwemmungen



Folgen des Klimawandels KLUGQ
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Naturkatastrophen:
- Haufigkeit seit 1960 verdreifacht

e - Jahrlich 60.000 Tote durch extreme Wetterereignisse, bes. in armen
Landern

Anstieg Meeresspiegel:

* - beschleunigt von 1,7mm/Jahr (1993) auf 3,1mm/Jahr

e - zwischen 0,2m und 2,0m bis 2100

* - 50% der Erdbevolkerung leben max. 60 km vom Meer entfernt

http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health



Uberschwemmungen

Uberschwemmungen sind heute die

haufigste Form von groRen Katastrophen.

In den letzten 10 Jahren haben
Uberschwemmungen in Europa mehr als
1000 Menschen getotet und lber 3,4
Mio. betroffen

Beispiele: Deggendorf, Passau, Genua,
New Orleans (Hurricane Katrina), Haiti
(Port-au-Prince, Gonaives)

\\\\\\\\\\
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Donau-Hochwasser 2013

Wie geht es den Deggendorfern heute?

Hochwasser traf den Landkreis Deggendorf 2013 besonders schwer. Hauser sind renoviert oder neu g
doch die psychischen Folgen sind noch langst nicht alle repariert - manchen Menschen soff ihr halbes
ab.

Von Tobias Lill », Deggendorf




Folgen von Uberflutungen KLUGQ
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* Verletzungen

* Ertrinken

* Verlust von Heimat und Eigentum

* Verlust von Schule und Arbeitsplatz

e Versorgung mit sauberem Wasser gefahrdet

* Dresden 2002 Elbehochwasser: 4 von 6 Krankenhauser waren ohne Strom
e Psychisches Trauma

» Fast 500 Millionen Kinder leben in Gebieten, die besonders haufig
von Uberflutung betroffen sind



Auswirkungen auf die Mentale Gesundheit KLUGQ
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* Trauma und Schock

* Posttraumatische Belastungsstorung
Belastung der sozialen Kontakte

Erhohter Stress

Angstzustande

* Depression

* Selbstmord

e Substanzmissbrauch

* Aggressionen und Gewalt

* Verlust von persdnlich wichtigen Orten

* Verlust der personlichen und Arbeitsidentitat
» Gefuhl der Hoffnungslosigkeit, Angst, Fatalismus
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Alleebaume sterben

* Trockenheit

* Hitze gespeichert im StraRenbelag,
schadigt Wurzeln

* Baume entfallen als Schattenspender,
als Feinstaubfilter und als
Sauerstoffreservoir

* Schon ein mittelgroRer Baum
produziert Luft fur bis zu
zehn Menschen

Quellen: SZ 30.10.2019 Leben am StraRenrand; www.berlin.de Prenzlauer Allee
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Park Baume

* Schlossgarten von Schwetzingen nahe
Mannheim, eine denkmalgeschutzten
Anlage aus dem 18. Jahrhundert

* Durch die Trockenheit sind 80 Prozent
der Buchen im Park geschadigt, 50
Prozent teilweise oder ganz abgestorben.
Selbst die noch gesunden Baume werfen
Aste ab, sodass Parkbesucher aus
Sicherheitsgriinden bisweilen nicht mehr
darunter sitzen duirfen.

Quellen: SPIEGEL online Blirgermeister Klimaschutz 01Nov2019;
https://www.schwetzingen.de/pb/schwetzingen,Lde/Startseite/Schwetzingen+erleben/Schloss.html



KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

42



Luftverschmutzung Europa KLUG
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— 4+ =) ¥ [ Anseiteanpassen [T Seitenansicht | A Laut vorlesen

* In Europa sterben jahrlich knapp 800.000
Menschen vorzeitig an den Folgen von
Luftverschmutzung. Davon die Halfte an
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

e Verkirzt das Leben der Europaer um rund
zwei Jahre

* Feinstaub fiihrt zu mehr Atemwegs- und
Herzkreislauferkrankungen

* Feinstaubteilchen kleiner als 2,5 Mikrometer
(PM 2,5) sind die Hauptursache fir
Atemwegs- und Herzkreislauferkrankungen

* Verstarkt Schaden durch Diabetes,
Bluthochdruck und hohe Cholesterinwerte

Quellen: Quellen:J. Lelieveld, K. Klingmiiller, A. Pozzer, U. Péschl, M. Fnais, A. Daiber und T. MiinzelCardiovascular disease burden from ambient air
pollution in Europe reassessed using novel hazard ratio functionsEuropean Heart Journal, 12. Marz 2019 43



NO2-Belastung in Langzeitstudien KLUGQ
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* Chronische Atemwegsbeschwerden (z.B. Asthma) besonders bei
Kindern

* Verschlechterung der chronischen obstruktiven Lungenerkrankung bei
Erwachsenen (COPD)

* Beeintrachtigung des Lungenwachstums bei Kindern
e Zunahme der Haufigkeit von Lungenkrebs

* Erhohte Sterblichkeit an Herz-Kreislauferkrankungen
* Erhohtes Risiko fiir Diabetes Typ 2 und Demenz



Luftverschmutzung und Kinder KLUGQ
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Folgen fiir Kinder:

e 93% aller Kinder atmen Luft Gber den WHO
Grenzwerten

» 286.000 Kinder unter 16 Jahren starben
2016 an Verschmutzung der AulSenluft

* 50% der Schulkinder von Delhi haben
geschadigte Lungen, vor allem Asthma

* Feinstaub (PM, ;) ist der bedeutendste
Verursacher

Quellen: UNICEF, Clear the Air for Children, 2016; 45
https://www.quarks.de/quarks-im-fernsehen/



Luftschadstoffe und Hitze KLUGQ
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 Luftschadstoffe, Hitze und Allergene verstarken ihre Wirkung
gegenseitig

 Kombinationseffekt betrifft v.a. Kleinkinder, altere und chronisch
kranke Menschen (z. B. Atemwegserkrankungen, Herz-
Kreislauferkrankungen)

* In Los Angeles verstarkt sich der Smog um 5% pro 1°C Steigerung Uber
22°C (Akbari 2005)



Luftschadstoffe und Lunge KLUG
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Feinstaub, NOx, O,

Veranderung der Immun- \ Entzundung des

antwort hin zu Allergie = Atemwegsschleimhaute

TH2-Stimulation
Infektionen
Sensibilisierung . Korperliche
Anstrengung
<« Allergene
Allergisches Asthma - Nicht allergisches Asthma

» schlechteres Lungenwachstum bei Kindern <10 Jahre
* Verschlechterung der Lungenfunktion bei Erwachsenen

Quellen: Klinikum der Universitat Minchen, Institut und Poliklinik fir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin 47
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Klimawandel und Allergien KLUG
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Das allergische °
Potential der Ambl"OSIa
Ambrosia Pflanze ALLERGISCHES POTENZIAL
im Vergleich:

Graser

ALLERGISCHES POTENZIAL = ' Bundesamt

v A
Z

Quellen: Klinikum der Universitat Minchen, Institut und Poliklinik fir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin 49



Pollenflug und Klimawandel KLUG O
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POLLENPRODUKTION UND KLIMA KLUGO

Klimawandel und Gesundheit

Pollenmenge und der Pollen-Allergenitat werden beeinflusst
durch die Faktoren:

s Temperatur

S

*%* Ozon

s CO2

s NO2

<

*%* Trockenstress

dabei sind meisten Effekte speziesspezifisch.

Quellen:: Klinikum der Universitat Minchen, Institut und Poliklinik fir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin 51



AMBROSIA UND KLIMAGASE KLUGQ
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Allergene Aggressivitat verstarkt:

* Ambrosiapflanzen, die unter erhohten NO2-Konzentrationen
herangezogen wurden, produzierten erhohte Mengen an bestimmten
Isoformen des Hauptallergens Amb a 1,

* Pollenextrakte von NO2-exponierten Pflanzen zeigten eine erhohte
Reaktivitat mit Seren allergischer Patienten

* Erh6hte CO2-Konzentrationen und Trockenstress bewirkten in
Ambrosiapollen die verstarkte Transkription von Genen, die fir
allergene Proteine kodieren, darunter solche der Amb a-Familie



POLLEN UND ULTRAFEINE PARTIKEL  ktue
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e Der Klimawandel fihrt auch zu einer vermehrten Aggressivitat vieler
Pollen vermittelt tiber deren Belastung mit Feinstaubpartikeln.

* Deren Inhalation bewirkt u.a. eine verstarkte Aktivierung der basophilen
& eosinophilen Granulocyten sowie der pollen-assoziierten
Lipidmediatoren — PALM's

Quellen: Klinikum der Universitat Minchen, Institut und Poliklinik fiir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin;
Photos kindly provided by Herwig Schinko, Linz 53



KLIMAWANDEL UND POLLEN — ZUSAMMENFASSUNG £22° Q

* Verlangerung der Vegetationsperiode - allgemein ist Blutezeit
durchschnittlich 14 Tage friher als im langjahrigen Mittel

* ,Einwanderung” von Neophyten, z.B. Ambrosia mit Blutezeit ab Juli
bis Oktober bzw. Frostbeginn

* Erhéhter CO, Gehalt bedingt verbessertes Pflanzenwachstum mit
hoheren Pollenertragen

* Deutliche regionale Pollenflugverschiebungen je nach Niederschlag
bzw. Trockenheit

* Bestimmte Fruhbliher, z.B. die turkische Hasel als stadt- und
verkehrsresistenter Baum beliebt, bluht teilweise ab Dezember!

* Drohende Konsequenz ist ganzjahriger Pollenflug!
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Folgen des Klimawandels: A O
Infektionen durch Ubertragertiere: el B

* FSME (Zeck
.( ecke) * Chikungunya-Fieber (Aedes-
e Borreliose (Zecke) Micke)

* West-Nil-Fieber (Aedes-Micke, « Zika (Aedes-Miicke)
Culex Miicke)

_ 5 * Malaria (Anopheles-Miicke)
* Dengue-Fieber (Aedes-Miucke)

e Leishmaniose (Sandmucke)

Zecke Culex spp Aedes albop. Sandmdiicke
""""" =T :

Quellen: Klinikum der Universitat Minchen, Institut und Poliklinik fir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin 56
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Handlungsfelder Anpassung KLUGQ

Klimawandel und Gesundheit

» Stadtplanung

* Regenwassermanagement

* Hochwasserschutz, Uberflutungsschutz

* Rettungsdienste, Krankenhauser

* Brandschutz und Feuerwehr

* Schulung von medizinischem Personal und Risikogruppen
* Architektur der Hauser

* Entsiegelung

e Kihlung durch Griin, Baume und Wasser

* Etc.



Vorsorge am Beispiel Hitze KLUGQ

Klimawandel und Gesundheit

* Hitzeaktionsplane

* Hausbesuche bei Risikopersonen bei Hitzewelle

* Trinkbrunnen, Kihljacken, Anpassung von Arbeitszeiten
 Stadtebauliche kiihlende Malihahmen

e Schulung von Fachpersonal

* Hitzewarnsystem Deutscher Wetterdienst und EuroHEAT
* Vorhersage hoher thermischer Belastung
e Bevolkerung friihzeitig warnen
* Negativen Folgen vorbeugen



Umweltgerechtigkeit Berlin KLUGO

Klimawandel und Gesundheit

* Lebens- und Umweltqualitat in den Quartieren sehr unterschiedlich.
* Lokale Konzentration gesundheitsrelevanter Umweltbelastungen

* VVerkehrslarm, Luftschadstoffe, unzureichende Ausstattung mit
Griunflachen und bioklimatischen Belastungen

* Oft gleichzeitig eine hohe soziale Problematik mit
Mehrfachbelastungen betroffen

e Zugespitzt in hochverdichteten Kiezen
—> kleinrdumige Umweltbelastungsanalyse + Kartierung
mmmm) ,Fachplan Gesundheit®

https://www.berlin.de/senuvk/umwelt/umweltgerechtigkeit/
DIFU Umweltgerechtigkeit im stadtischen Raum 2014
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Umweltgerechtigkeit Berlin Methode — £7
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2. Die Berliner UG-Konzeption
Kernindikatoren

Larmbelastung

Luftbelastung

Grinversorgung

Thermische Belastung
Soziale Problematik (Statusindex)

Quelle: SenStadtUm Berlin 2014 9

https://www.berlin.de/senuvk/umwelt/umweltgerechtigkeit/ 61
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Umweltgerechtigkeit Berlin Karte
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Integrierte Mehrfachbelastungskarte
L

g igkeitskarte

HEREHEsers—
= Hnlfach E nsiach

vertach sinfach
B et ] unbeastes

) g

BER w00 undmenr
B 000bis 20000
Ny e 10000

D weiigehand unbewshnte Fliche
——— Girenze Planungsriume (PLR)

EiRaT g sl P (oranaaenit
——— Grenze Umwelzons
- Bahn
=

Gewdsser

Malistab: 1 | 80.000

Quellen: http://www.stadtentwicklung.berlin.de/umwelt/umweltatlas/karten/pdf/09_01_9_2013_ohne_strname.pdf

KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

62



KLUG

Deutsche Allianz

Klimawandel und Gesundheit

o
=
=
=
L]
L
o
et
-
3]
+
v

iir Berlin

imaanpassung f
MaRnahmen und Beispiele

Kl

63



KLUG |

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

64



KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

65



KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

Dichte Bebauung mit 66

griiner lunoe fiir die




KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

67



Not-wendige Schritte KLUGQ

Klimawandel und Gesundheit

* Energiewende Verdichtete Stadt:
 Warmewende (Gebaude)
* Verkehrswende

Vom Problemfall
e Landwirtschaftswende l l Zum

* Erndhrungswende Zukunftsmodell

Immer unter Beachtung von sozialer und
internationaler Gerechtigkeit

68



1000 } CO2-Emissionen in Deutschland
= KLUG
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CO2-Emissionen in Deutschland. Grun: Emissionen bis 2018 nach Zahlen des Umweltbundesamtes (fiir 2018 habe ich
denselben Wert wie 2017 veranschlagt, da die Zahl noch nicht veroffentlicht ist). Blau: exemplarische lineare
Emissionsminderung, die einem fairen Beitrag Deutschlands zu den Paris-Zielen entsprechen konnte.

Grafik: Prof. Stefan Rahmstorf, Creative Commons BY-SA 4.0.

Die jahrliche Minderung liegt bei rund 6% der heutigen Emissionen. -



Klimaschutz senkt Risikofaktoren KLUG
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ERKRANKUNGEN  RISIKOFAKTOREN KLIMASCHUTZ
& LEBENSSTIL

LUNGENKARZINOM ;
) RNEUERBAREN ENER
# \

MYOKARDINFARKT §=

Top Risikofaktoren:

sl WP * Bewegungsmangel (tagliches
;lOI.OIEITAI.EKIRZIIIOME ' “."‘mﬂ:‘nﬁ! A u t Ofa h ren )

ADENOKARZINOME IN PROSTATA UND PANKREAS [ug WENIGER VIEHHALTUNG §

DIABETES MELLITUS TYP Il | * I.‘_Uftve rSCthtzung (Verbra UCh
OSTEOPOROSE R HAUFIGERES LAUFEN O | , KO h | e’ G a S)

* Ernahrung (viel Fleisch,
Fleischwaren, tierische Fette)

28.01.2020 Klimawandel im Gesundheitsbereich — Julia Gogolewska 70
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Klimaschutz
konnte die grofdte Chance des

21. Jahrhunderts sein,
die globale Gesundheit
wesentlich zu verbessern

(Lancet Kommission Gesundheit & Klimawandel 2015)

Quelle: Health and Environment Alliance: www.env-health.org 71




Lassen Sie uns
gemeinsam die
faszinierende
Vision einer
gesunden'
klimaneutralen
und
klimagerechten
Stadt
entwickeln, in
die
Offentlichkeit
tragen und
beherzt
umsetzen!
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Kontakt:

KLUG - Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit e.V.

Dr. med. Reinhard Koppenleitner
M: +49 (0)173 940 2610
E: kontakt@klimawandel-gesundheit.de

www.klimawandel-gesundheit.de

www.healthforfuture.de
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